Nom: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _      AUX  SPORTS  D'HIVER

La neige épaisse, froide et brillante, s'amoncelle partout. Routes et  chemins disparaissent. Un chasse-neige essaie de déblayer la  route .

       Dans les  télécabines , les skieurs  survolent le paysage  enneigé .

La montagne  entière est recouverte . Des skieurs , des skieuses , des surfeurs et des surfeuses descendent à vive allure. Le corps penché en avant, ils dévalent la pente . On entend le crissement de leurs skis sur la neige durcie. Tous remonteront la pente à l'aide du téléski ou du  télésiège .


Devant l'Ecole Française de Ski, les moniteurs donnent des conseils: referme ta fixation , surveille  tes  spatules , tiens bien  tes dragonnes , mets-toi  en chasse-neige .
Les noms : la montagne ,  la neige ,  la piste  , les skieurs , le télésiège , le téléski , la luge, Ia patinoire , les patineurs , la cabine du téléphérique , le chasse-neige .

Les adjectifs : élevée, enneigée, blanche , épaisse, abondante, étincelante sinueuse, durcie, brillante , souples, rapides, penchés pratique  , utile léger (e), solide , gelée, vaste, lisse, adroits, souples, gracieux, fermé, aérien puissant .

Les verbes: se dresse, s'élève , tombe, voltige, recouvre, descend  , chaussent leurs skis, glissent, virent dévale brille , remonte, patinent, tournent , monte, domine, déblaie.   

1-Complète avec des noms . 

En montagne. En hiver la m    .......  accueille les sportifs. La n   ....  recouvre tout. Sur la pi  ...   les sk  ….  glissent, rapides. Le tél   .....   les remontera. Sur la glace lisse de la pat  .......   les pat ......  décrivent mille parcours gracieux. 


2 -Remplace les points par les noms suivants : 

skieuse - anorak - pantalon - bonnet - moufles - chaussures - skis - bâtons. 

Aline aux sports d'hiver. Aline est équipée en vraie sk    .....  . Elle porte un p   .......   serré à la cheville, un       a   .....    fourré et un         b    ....    de laine. A ses ch   .......    de montagne sont fixés les sk ….    Dans ses mains gantées de m      ......   elle tient  les   b..... de skis. 

3 - Recompose les noms des choses : téléski – surf - bâtons - skis  - téléphérique - cabine les s   ...        les b  .....       le   s   .....        le  .....           1a  .........  le  ……..
4 - Remplace les points par un adjectif . 

Quelle joie aux sports d'hiver! Sur la piste dur    ...  les skieurs             ra   .....  glissent  penc   ...   en avant. Sur la patinoire  v  ....   et             l  ...         les patineurs ad .....  exécutent des mouvements gr     ......    .

5 - Trouve et  relie avec l'adjectif contraire :     

la pente douce ou         manqué            le skieur prudent ou    rapide  
une descente  facile ou     imprudent    un saut réussi ou         difficile

6 - Relier  avec  l'adjectif qui complète .
les skis longs et            dangereux    la luge solide et           chauds 

des vêtements fourrés et     étroits     un sport violent et      légère 

7 - Remplace les points par un  verbe .

Neige et glace. La neige rec      .....  la montagne qui s'él   ...   haut dans le ciel. Les skieurs gl .....   sur la piste qui descend dans la vallée. Le téleski les rem   ....  Le téléphérique dom   ...    toute la vallée.

 De sa cabine on voit la patinoire qui br   ....   comme un miroir. 

8 - Remets dans l' ordre  et  inscris  1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 , sous  les actions suivantes  :  " Le skieur "

Il glisse à toute vitesse. Il met ses chaussures. Il chausse ses skis.

Il prend ses skis et  sort. Il monte au sommet de la piste. Il se relève.

Il repart. Il tombe. Il prend le téléski. Il rentre au chalet.  

